
Sachkundlehrgang zum 

„Erwerb der Sachkenntnis gemäß §4(3) der 
Medizinprodukte-Betreiberverordnung für die 
Instandhaltung von Medizinprodukten in der ärztlichen 
Praxis“

Schwerpunkt dieser Fortbildung ist die rechtssichere, hygienisch einwandfreie und 
technisch funktionelle Aufbereitung von in der Praxis eingesetzten Instrumente und 
Materialien.

Teilnahmevoraussetzung:

Berufsausbildung als Arzthelfer/in, medizinische Fachangestellte/r, 
Gesundheitspfleger/in, Krankenschwester, Krankenpfleger oder einen anderem 
medizinischen Assistenzberuf.

Dauer und Abschluss:

In 45 Unterrichtsstunden werden die Teilnehmer mit den Inhalten vertraut gemacht. 
Der Kurs endet mit einer schriftlichen Abschlussprüfung.                                              
Die Teilnehmer erhalten am Ende der Fortbildung ein Zertifikat der 
Hygieneakademie.        

                                                                                       

Kursinhalte:

- Rechtliche Grundlagen (Gesetze, Verordnungen, Normen)
- Grundlagen der Mikrobiologie und Keimzahlverminderung
- Instrumentenkunde, Pflege und Wartung, Funktionskontrolle
- Anforderungen an das zu sterilisierende Gut (Reinigung, Desinfektion, 

Verpackung)
- Durchführung der Sterilisation
- Qualitätssicherung und Hygienemanagement

Kursziel:

- Befähigung zur qualitätsgerechten, sicheren Aufbereitung der eingesetzten 
Medizinprodukte

- Befähigung zur Kostensenkung und Vermeidung von Fehlleistungen
- Befähigung zur strikten Einhaltung der rechtlichen Rahmenbedingungen
- Förderung der Handlungskompetenz und Leistungsfähigkeit

Fachliche Leitung:

Barbara Dippert, staatlich anerkannte Hygienefachkraft, Fachkunde 1
Irene Drubel, staatlich anerkannte Hygienefachkraft
Agnes Himmler, staatlich anerkannte Hygienefachkraft
Monika Vogel, Sterifachkraft mit Fachkunde 3
Daniela Walcher, Fachkunde 1 


